KSGA Legion Warszawa
Rhythmic Gymnastic Summer Camp 2024

| Turnus - 22.06-29.06.2024
[l Turnus - 29.06-06.07.2024

Sepolno Krajenskie




Legion Warszawa Gymnastics Camps to obozy gimnastyczne o charakterze UBOZ LATO
rekreacyjno-sportowym skierowane do dziewczynek w wieku od 6 lat.
RG SUMMER

Gymnastics Camps taczg wypoczynek, zabawe i integracje z treningami gimnastyki
artystycznej na rdznych poziomach zaawansowania; od poczatkujacych po zaawansowane.
Korzystajac z wtasnego wieloletniego doswiadczenia jako sportowcow, trenerdw i

wychowawcow doktadamy wszelkich staran aby nasze wyjazdy staty na najwyiszym
poziomie i oferowaty naszym uczestnikom mndstwo frajdy, zabawy i radosci w duchu
aktywnosci fizycznej oraz wychowania sportowego.
Gimnastyka Artystyczna to Nasza Pasja!
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Bezpieczenstwo - Kazdy uczestnik obozu objety jest ubezpieczeniem NNW
Kadra - Tylko wykwalifikowana kadra wychowawcow KSGA Legion Warszawa. Kadra z doswiadczeniem w pracy z dzieémi

Lahawa - Liczne zajecia, atrakcje i wycieczki. Zabawy i konkursy z nagrodami

Doswiadczenie - Wieloletnie doswiadczenie w organizacji obozow, zgrupowan i wyjazdéw dzieci i mtodziezy
Sport - Grupy na kazdym poziomie zaawansowania. Treningi na odpowiednio wyposazonym obiekcie =
Obiekty - Na nasze obozy wybieramy obiekty wyposaione w odpowiednig infrastrukture sportowg i noclegows y
Pasja - Sport i wychowywanie mtodziezy w duchu sportu to nasza misja! Gimnastyka Artystyczna to Nasza pasja! -

Wypoczynek - Organizujac nasze obozy kierujemy sig zasadg aktywnego wypoczynku. t3czymy sport z zabawg i wypoczynkiem
Organizacja - Nasze wyjazdy zgtaszane s do Kuratorium Oswiaty a organizator dopetnia wszelkich wymaganych ustawg obowigzkdw

Gwarancja = Iwrot 100% kwoty w przypadku odwotania obozu przez organizatora
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Sepdlno Krajenskie - pofoione jest nad jeziorem Sepoleriskim w dolinie rzeki 0BOZ LATO
RG SUMMER

Sepdlny. Okolica dzigki swym walorom, a przede wszystkim wysokiej jakosci
srodowisku przyrodniczemu spetnia oczekiwania turystow. Bardzo dobra infrastruktura
sportowa zapewniajac doskonate warunki treningowe i dostep do szerokiej gamy
obiektdw treningowych sprzyja organizacji zgrupowarn i obozow sportowych. Do
dyspozycji uczestniczek naszego obozu bedg obiekty nowoczesnego kompleksu
sportowego “Centrum Sportu i Rekreacji - KRAJNA ARENA” w tym: hala sportowa,
odnowa biologiczna, tereny zielone osrodka, stadion lekkoatletyczny, strzezone ST
kapielisko nad jeziorem. Dk
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Laplecze sportowe obiektu:

- petnowymiarowa nowoczesna hala
widowiskowo-sportowa z planszg
gimnastyczng!

- sala fitness i sitownia

- Scianka wspinaczkowa

- sauny + jacuzzi

- stadion lekkoatletyczny

- strzeione kapielisko

- tereny zielone i boiska trawiaste
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W cenie zapewniamy:

- zakwaterowanie w bazie noclegowej osrodka = o i 0B0Z LATO
- wyzywienie (3 positki + podwieczorek i woda) oA | | | RG SUMMER
- transport autokarem z Warszawy |

- korzystanie z obiektow sportowych

- opieke profesjonalnej kadry trenerskiej

- treningi gimnastyczne w grupach

- ubezpieczenie nnw

- 1 wejscie do strefy relaksu - sauna i jacuzzi
- mndstwo zabawy i atrakcji :)

- koszulke KSGA Legion Warszawa
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Atrakcje i program:

Treningi Gimnastyki Artystycznej pod okiem wykwalifikowanej kadry:
treningi 2x dziennie w grupach

Kino obozowe z popcornem

Ognisko z kietbaskami :)

Wyjscia na strzezone kapielisko przynaleine do osrodka
Liczne gry, zabawy i konkursy z nagrodami m.in.: mam talent, dyskoteka z
pokazem mody, konkurs plastyczny, konkurs sportowy - wyscigi
gimnastyczne,

Spacery krajoznawcze i zwiedzanie

Upominki dla uczestnikow: Koszulka Legion Warszawa 2024
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Grupy Treningowe:

Grupa Poczatkujaca: - Grupa Zawodnicza - Kadra zawodnicza klubu
Grupy Junior 11 Mini 1 - dziewczynki rozpoczynajace KSGA Legion Warszawa - tylko | Turnus
przygode z gimnastykg lub trenujce do roku czasu od

rocznika 2017

Grupy Junior 2 i Zaawansowane - dziewczynki trenujgce
2-3 rok lub trenujgce w gr. zaawansowanych
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Informacje:

miejsce: Sepolno Krajenskie
| turnus: 22.06-29.06.2024
Il turnus: 29.06-06.07-2024

Kontakt i zapisy:

obozy@legion-warszawa.pl
608 322 6715
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Cena, Ptatnosci, Zapisy Wptaty :

| rata 1000zt - (wptata rezerwacyjna do 5 dni od otrzymania potw. zapisu) KSGA Legion Warszawa
Il rata 1200zt do 10.05.2024 L. Chodecka 12/88
- CENA: 2200zt 03-350 Warszawa
Kontakt i zapisy: 78 1020 1127 0000 1002 0247 5689
obozy@legion-warszawa.pl Tytutem: Obéz Lato 2024, imig i nazwisko corki,

turnus I lub Il

608 322 615 - p. Kuba
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Lorganizowane Obozy:




Lapraszamy do obejrzenia video z Rhythmic Gymnastics Camps :

Sepdlno Summer Camp 2018

https://youtu.be/fIKCSjrinE4

Sepdlno Winter Camp 2018

https://voutu.be/0gdPpiCG1eA
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https://youtu.be/fIKCSjrinE4
https://youtu.be/0gdPpiCG1eA

